ung als Pflegefachkraft,
gen und einem etablierten
ienst, bringe ich ein Hochstmal
Verlasslichkeit mit. Mein Team
auf mehrjahrige Erfahrung zurtick, um
ssende Losung zu finden.

ividueller Betreuungsplan.

emeinsam mit Ihnen erstellen wir einen flexiblen

Plan, der genau auf lhre Wiinsche und Bedurfnisse

zugeschnitten ist. Dabei stehen fur uns stets im Mit-

telpunkt:

e Empathie — Ein offenes Ohr und Verstandnis flr
lhre Situation.

e Zuverlassigkeit — Sie konnen sich auf uns verlas-
sen.

e Wertschatzung — Respektvoller Umgang ist flr

uns selbstverstandlich.

lhre Privatsphaére ist uns heilig.

Weil Ihr Zuhause der schdnste
Ort zum Leben ist, sind wir be-
strebt, lhnen ein angenehmes
Leben in der gewohnten, hausli-
chen Atmosphare zu ermogli-
chen. So gewinnen Sie mehr
Lebensqualitat und Sicherheit.

Rufen Sie uns an... .
Kathrin Meerkamp

B

Meerkamp Betreuung und Beratung Betreuung und Beratung
Holtruper StraBe 24 lhre Alltagsbegleitung
49377 Vechta
Fon.: 04447 /201025
Fax : 04447 /201026 Einzigartig, familiar und individuell...

Mail: info@meerkamp-betreuung.de
www.meerkamp-betreuung.de




» Gemeinsam statt einsam*

Nichts lockt die Frohlichkeit mehr an als
die Lebenslust

Wir begleiten und betreuen Sie im Alltag

o Unterstltzung bei Spiel und Hobby, Versorgung
von Haustieren, Kontaktaufnahme zu Personen,
Spaziergange und Gesprachsfihrung

o Hilfen bei der Gestaltung des Tagesablaufes und
Anpassung an Veranderungen

o Aufrechterhaltung einer Tagesstruktur

e Beaufsichtigung zur Verhinderung bzw. Reduzie-
rung von Gefahren

e Orientierungshilfen

e Einkaufe und Besorgungen

 Begleitung zu Arzten

Wir leisten aktivierende Unterstiitzung bei
der Haushaltsflihrung...

Mit Ihne zusammen ...

e biugeln, spulen und kochen

e Wohnung reinigen, Frihjahrsputz
e waschen von Wasche

Unterstiitzung der Angehorigen

o Beratung fur pflegende Angehorige

o Unterstiutzung bei Verhinderung der Pflegeperson

e Schulung von Angehdrigen in Krankheitsbildern
und Pflege

Wir bieten Unterstitzung bei akuten
Erkrankungen

o Wir helfen Ihnen nach einer akuten Erkrankung
oder Ruckkehr aus der stationdren Behandlung zu
einem moglichst selbststandigen Lebensalltag
zuruck

K

Serviceleistungen

¢ Hilfe im Garten

¢ Kleine Reparaturen
rund ums Haus
(Notfallversorgung)

Unterstlitzung

Sie haben noch keinen

Pflegegrad ?

o Wir begleiten sie vom Antrag bis zum MDK Termin

¢ Hilfe bei der Vorsorgevollmacht und Patientenver-
figung

o Behordengange sowie Schriftverkehr

e Achten auf lhre Termine

Urlaubsbetreuung

¢ Wir helfen, wenn pflegende Angehorige eine
Auszeit bendtigen

Krankenhausservice

o Wir bringen lhnen Wasche , holen Schmutzwa-
sche und schauen nach dem Rechten

¢ Inihrer Abwesenheit gieBen wir Ihre Blumen und
entleeren den Briefkasten

Beratung

o Beratungseinsatz nach § 37.3 SGB XI
e Antrag Schwerbehindertenausweis
e Hausnotruf
o Essen auf Radern Vermittlung
e Besichtigung der Wohnung und
besserung des individuellen
o Beantragung von Hilfsmi
Vermittlung von Pfle




